
ÎÏÐÎÑ ÏÎ ÏßÒÍÈÖÀÌ 3
Â íî÷ü ñ 18 íà 19 ÿíâàðÿ  ïî ñëîæèâøåéñÿ âåêàìè òðà-

äèöèè õðèñòèàíå  î÷èùàþò ñåáÿ îñâÿù¸ííîé âîäîé îò  
äóøåâíûõ è òåëåñíûõ íåäóãîâ.  Òàêîå òàèíñòâî ïðîèñ-
õîäèò ðàç â ãîä, è âñå ïðàâîñëàâíûå ëþäè ñòðåìÿòñÿ â 
ýòîò äåíü ïðèîáùèòüñÿ ê Áîãó ïóò¸ì îìîâåíèÿ (à ñàìûå 
ñìåëûå îêóíàþòñÿ â õîëîäíûå êðåùåíñêèå âîäû!)  èëè 

ïðè¸ìà ñâÿòîé âîäû. Âñ¸ ýòî äåëàåòñÿ ïî áëàãîñëîâåíèþ 
ñâÿùåííèêîâ.

Íàøè êîððåñïîíäåíòû Ìèõàèë ÑÌÈÐÍÎÂ-ÐÅÂÀ è Çîÿ 
ÄÆÀÍ çàïèñàëè âûñêàçûâàíèÿ çåìëÿêîâ î Êðåùåíèè, î 
òîì, êàê îíè îòíîñÿòñÿ ê ïðàâîñëàâíûì îáðÿäàì â ýòîò 
äåíü, çàïàñàþòñÿ ëè íà öåëûé ãîä êðåùåíñêîé âîäîé.
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ËÞÁÈÒÜ ÊÐÅÙÅÍÑÊÈÅ ÌÎÐÎÇÛ

Ìèõàèë Àëåêñååâè÷:
— ß îòëè÷-

íî îòíîøóñü ê 
ïðàâîñëàâíûì 
ïðàçäíèêàì è 
îáðÿäàì, ñâÿ-
çàííûì ñ íè-
ìè  ð ó ñ ñ êèì 
òðàäèöèÿì. Íà 
Êðåùåíèå ìû 
âñåãäà â Ñìî-
ëåíñêîé öåðêâè 
áåð¸ì âîäó.

Êîíå÷íî, â 
ïðîðóáü îêó-
íàòüñÿ ìîãóò 
ëèøü òå ëþäè, 
êîòîðûì çäîðî-
âüå ïîçâîëÿåò. 

Õî÷ó ïîñîâåòîâàòü âñåì ëþäÿì: çàíèìàéòåñü  çà-
êàëèâàíèåì! ß ìîãó ïî óëèöàì ãîðîäà õîäèòü â îäíîé 
ðóáàøêå ïðè òåìïåðàòóðå äî ìèíóñ äåñÿòè ãðàäóñîâ. 
À êîãäà ñíåã èä¸ò, íàäåâàþ îñåííþþ âåòðîâêó, êàê 
ñåé÷àñ. È íå áîëåþ. 

Êðåùåíèå — îòëè÷íûé ðóññêèé ïðàçäíèê. Êðåùåí-
ñêèå ìîðîçû, âîîáùå ìîðîçû ÿ ëþáëþ!

ÍÀÐÎÄÍÓÞ ÒÐÀÄÈÖÈÞ ×ÒÈÌ Â ÒÈØÊÎÂÅ

Äåíèñ Àíäðååâè÷:
— Ìû ñ äðóçüÿ-

ìè è çíàêîìûìè 
óæå ëåò ïÿòü ïîä-
ðÿä îòïðàâëÿåìñÿ â 
ýòîò äåíü â Òèøêî-
âî êóïàòüñÿ.  Áûâà-
åò î÷åíü âåñåëî, âñåì 
íðàâèòñÿ! Êîìïàíèÿ 
ó íàñ õîðîøàÿ, ìåñòî  
îáîðóäîâàííîå.

Ïîñëå ýòîãî çà-
ìå÷àòåëüíîãî ïðàçä-
íèêà âñå ÷óâñòâóþò 
ñåáÿ îòëè÷íî! Ìû 
âñå êðåù¸íûå, ïðà-

âîñëàâíûå. Íàðîäíóþ òðàäèöèþ ÷òèì. Íî, êîíå÷íî, 
íå ÿâëÿåìñÿ ðåëèãèîçíûìè ôàíàòèêàìè.

ÊÐÅÙÅÍÈÅ Â ÌÓÐÀÍÎÂÅ,
èëè ÂÅÐÜÒÅ, È ÏÐÈËÎÆÈÒÑß!

Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ è Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà:
— ß âåðþ â Áîãà, è ðàíüøå åçäèëà íà Êðåùåíèå â 

Ìóðàíîâî, ãäå ìíîãî ñâÿòûõ èñòî÷íèêîâ.
— ß ïðèçûâàþ âñåõ ïðàâîñëàâíûõ è â Êðåùåíèå, 

è âñåãäà áûòü äîáðåå äðóã ê äðóãó, ïîìîãàòü òåì, êòî 
ïðèíèìàåò ïîìîùü, ïîääåðæèâàòü ñëàáûõ, áûòü âåð-
íûìè è âåðèòü â Áîãà.

— Âîäà âñåãäà î÷èùàåò, à îñâÿù¸ííàÿ âîäà ïîëåçíà 
íå òîëüêî òåëó, íî è äóõó, äóøå. Ïðàâîñëàâíûé îáðÿä 
êðåùåíèÿ, îìîâåíèÿ â èîðäàíè ñíèìàåò âñÿêèå íåäóãè, 
óêðåïëÿåò âåðó.

— Ïîçäðàâëÿåì âñåõ èâàíòååâöåâ ñ ïðàçäíèêîì 
Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ!

— Æåëàåì çäîðîâüÿ, òåðïåíèÿ, ëþáâè è âåðû!

ÐÅÇÊÎ ÍÅ ÏÅÐÅÎÕËÀÆÄÀÉÒÅÑÜ !

Áîðèñ Àëåêñàíäðîâè÷:
— Ñàì ÿ íå êóïà-

þñü: îïàñàþñü õîëîä-
íîé âîäû. Ïîýòîìó 
ïðåäïî÷èòàþ äóø. 

Êóïàòüñÿ â ðåêå 
Èîðäàíå ìîæíî ñåé-
÷àñ, òàì âåäü êëèìàò 
äðóãîé. À ó íàñ çäåñü 
ýêñòðåìàëüíûå óñëî-
âèÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû 
îêóíóòüñÿ â âîäó, íå-
îáõîäèìà îïðåäåë¸í-
íàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîä-
ãîòîâêà è çàêàëêà. Â 
ïðîðóáü ìîæåò îêóíàòüñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé íå èìååò 
ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèé. À òî ìîæåò ñåðäöå 
èç-çà ïåðåîõëàæäåíèÿ îñòàíîâèòüñÿ èëè ñëó÷èòüñÿ 
ñïàçì ìûøö è ñîñóäîâ. 

Êîíå÷íî æå, òå, êòî îêóíàåòñÿ â ïðîðóáü,  âûçûâàþò 
ó ìåíÿ âîñõèùåíèå! Äàé Áîã èì çäîðîâüÿ è äàëüøå. 

Íè÷åãî ïëîõîãî â òîì, ÷òî Êðåùåíèå ó íàñ øèðîêî 
îòìå÷àåòñÿ, ÿ íå âèæó. Õîðîøèå ðóññêèå òðàäèöèè íå-
îáõîäèìî ïîääåðæèâàòü!

È ÑÅÁÅ, È ÄÅÒßÌ!

Íàòàëüÿ Òðîôèìîâíà:
— Â Êðåùåíèå 

ÿ âñåãäà çà âîäîé 
õîæó. È ñåáå, è 
äåòÿì  áåðó. È 
ïðàçäíèê ýòîò 
ìû, ïî ðóññêîìó 
îáû÷àþ, êàê ìî-
æåì, îòìå÷àåì. 
Õîòÿ âñåì âåäü 
íåêîãäà: ðàáîòà, 
ó÷¸áà.

ß âåðþ â ñè-
ëó ñâÿòîé âîäû. 
Î÷åíü âåðþ è íà-
äåþñü, ÷òî ìíî-
ãèå òîæå âåðÿò. Ñ 

âîäîé âñÿ íàøà æèçíü ñâÿçàíà. Îíà — êîëûáåëü æèçíè 
íà Çåìëå. È êàæäûé ÷åëîâåê â ìèð, êàê ãîâîðÿò ïðî-
ñòûå ëþäè, ñ âîäîé âûõîäèò. 

Ìîëîä¸æè æåëàþ æèòü çäîðîâîé æèçíüþ è íå 
óâëåêàòüñÿ âðåäíûìè ïðèâû÷êàìè. Íå íóæíû íèêîìó 
íàðêîìàíû, è ïüÿíèöû, è çëîñòíûå  êóðèëüùèêè.  

Ïîçäðàâëÿþ æèòåëåé ãîðîäà ñ ýòèì âåëèêèì ïðàâî-
ñëàâíûì ïðàçäíèêîì — Êðåùåíèåì. Âñåì — çäîðîâüÿ 
è áëàãîñëîâåíèÿ Áîæüåãî. Âñåãäà çàõîäèòå â öåðêîâü 
ïîìèíàòü ïðåäêîâ. Íå çàáûâàéòå î Áîãå è æèâèòå 
ïðàâèëüíî!

ÑÏÀÑÅÍÈÅ ÄËß ÐÓÑÑÊÈÕ

Íèêîëàé Àíäðååâè÷:
— Ê Êðåùåíèþ ó 

ìåíÿ ñàìîå ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå, 
êàê è ê âåðå ïðàâî-
ñëàâíîé â öåëîì. Èíà-
÷å ðóññêèå ïîâûìèðà-
þò. Òàê ÷òî ÿ õîæó â 
Ñìîëåíñêóþ öåðêîâü. 
Áåç âåðû íåëüçÿ. Íàø 
íàðîä çàñëóæèâàåò õî-
ðîøåé äóõîâíîé æèç-
íè, ëó÷øåé äîëè. À òî 
ñòîëüêî íàâÿçàííîãî ó 
íàñ ñåãîäíÿ... 

Ïîçäðàâëÿþ âñåõ ñ 
Êðåùåíèåì. Âñåì æåëàþ õîðîøåãî çäîðîâüÿ. Ïîìíèòå 
î òîì, ÷òî íàäî îáÿçàòåëüíî âî ÷òî-òî âåðèòü.

ÁÎÃÓ — ÌÎËÈÒÜÑß!

Ëèäèÿ Êèðèëëîâíà:
— ß õî÷ó ñêàçàòü î òîì, 

÷òî êàæäûé äîëæåí áåðå÷ü 
ñâîþ äóøó è çàáîòèòüñÿ  
î äóøàõ áëèæíèõ. ß ïî-
êðåñòèëàñü â 33 ãîäà, îòåö 
ïàðòèéíûé áûë.  È òåïåðü 
õîæó çà âîäîé è 18-ãî, è 
19 ÿíâàðÿ. Ýòó âîäó ïîòîì 
ïüþ ïî óòðàì è íà íî÷ü, 
îìûâàþ ëèöî. È óãëû â äî-
ìå îêðîïëÿþ. 

Íàäî õîäèòü â öåðêîâü 
âñåì è ìîëèòüñÿ Áîãó. Ïî-
ìèíàòü ñâîèõ ðîäíûõ è 
áëèçêèõ.  

ß ïðîðàáîòàëà 25 ëåò íà ôàáðèêå èìåíè Ô.Ý. Äçåð-
æèíñêîãî, è åù¸ 25 ëåò íà ôàáðèêå èìåíè À.Ì. Ðó-
äîé.  

Áåðåãèòå ñâîè äóøè!

Â ÕÐÀÌÀÕ  ÁÎËÜØÅ ÌÎËÎÄ¨ÆÈ

Áîðèñ Âàñèëüåâè÷ è Íàäåæäà Íèêèòè÷íà:
— Çà êðåùåíñêîé âîäîé ìû âñåãäà õîäèì è îïÿòü 

ïîéä¸ì îáÿçàòåëüíî. Ó íàñ òîëüêî íåäàâíî ïðîøëîãîä-
íÿÿ êðåùåíñêàÿ âîäà çàêîí÷èëàñü. 

Çàìå÷àþ, ÷òî â õðàìàõ ñòàíîâèòñÿ áîëüøå ìîëî-
ä¸æè. 

×òî êàñàåòñÿ ÷óäîäåéñòâåííîé ñèëû êðåùåíñêîé 
âîäû — íå çíàþ. Âîçìîæíî, îíà è ïîìîãàåò. Íî óâåðåí, 
÷òî õîäèòü â õðàìû íåîáõîäèìî âñåì. Î÷åíü õîðîøî, 
÷òî ó íàñ åñòü ïðàâîñëàâíûå öåðêâè â ãîðîäå è åù¸ 
îäíó íà÷àëè ñòðîèòü. 

Õîðîøî, êîãäà ëþäè âåðÿò â Áîãà è ðåãóëÿðíî ïî-
ñåùàþò õðàìû!

ÏÎ ÑËÅÄÀÌ ÑÅÐÃÈß ÐÀÄÎÍÅÆÑÊÎÃÎ

Âèòàëèé Ãåííàäüåâè÷:
— ß êóïàëñÿ ó 

Òîðáååâêè. Òàì êó-
ïåëü åñòü è äóøåâûå. 
È ñèëüíûé èñòî÷íèê 
ñâÿòîé. Ïî ïîâåðüþ,  
òàì Ñåðãèé Ðàäîíåæ-
ñêèé îñòàíîâèëñÿ — 
è çàáèë èñòî÷íèê â 
ñàìîì âûñîêîì ìå-
ñòå. 

Òàì âñåãäà ìíîãî 
íàðîäó: è â Êðåùå-
íèå, è çèìîé, è ëåòîì. 
Âîäà òàì êðóãëîãî-
äè÷íî ïëþñ ÷åòûðå 
ãðàäóñà.

ß ñíà÷àëà íå âåðèë â öåëåáíûå ñâîéñòâà âîäû èç 
èñòî÷íèêà, íî ñòàë âåðèòü ïîñëå òîãî, êàê îêóíóëñÿ è 
ãîä íå áîëåë. 

Æèòåëÿì è ãîñòÿì ãîðîäà æåëàþ áûòü äîáðåå. À òî, 
îñîáåííî ïî óòðàì, ìû âñå áûâàåì çëûå. Ýòî íåõîðîøî. 
Äàâàéòå óâàæàòü äðóã äðóãà!


